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摘要 

蔬菜農藥殘留監測是團膳業者維護餐飲安全和國民健康的重要工作

之一，也是實施食品危害分析管制系統的重要管制點，農藥大量地使用

於控制蔬菜的害蟲，藉由農藥的使用蔬菜產量顯著增加，但若過度使用

農藥於農作物，將會造成蔬菜農藥超標並影響人體健康。團膳業者必須

對蔬菜農藥殘留之潛在危害進行分析、評估和管理，以滿足消費大眾對

食品安全的需求。本研究於民國 105-106 年間抽驗來自雲林縣西螺鎮果菜

市場的蔬菜 1,799 件，利用有機磷劑與氨基甲酸鹽類殺蟲劑殘留快速檢驗

方法測定其農藥殘留狀況，研究結果顯示農藥殘留檢出率比較高的是根

菜類、葉菜類和瓜菜類，儘管如此，所有蔬菜樣本殺蟲劑的乙醯膽鹼酯

酶抑制率皆在 10%以下，均未超過法定上限 35%。本研究抽驗 1,799 件

蔬菜，均未發現農藥超標情形，此歸功於政府推動吉園圃標章及食品危

害分析管制系統。 
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