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人不可貌相 海水不可斗

量：一條船如果沒有壓艙

物 就不能穩定的朝目標前

樓蘭摩天 經史子集 9789863911906        389 補助款

從零開始的１頁企劃書：

掌握３大重點，12要素，

企劃．提案書一次就上

藤木俊明 商周 9789864770892        287 補助款

設計思考第一現場：由創

意思考案例入手，讓您從

發想到實踐，輕鬆駕馭最

貼近顧客需求的商業新模

日經設計編輯部著 中國生產力 9789866254673        524 補助款

滑雪讓我們人生更完整︰

兩個熱雪大叔的冒險
李李仁、史丹利著 圓神 9789861335988        389 補助款

游泳選手肌肉鍛鍊的祕

密！打造倒三角體型的陸
高橋雄介 台灣東販 9789864752119        270 補助款

義大利，獨走20年：深入

義大利亞平寧山、托斯卡

納、西西里島、薩丁尼亞

島、亞德里亞海、拉丁姆

平原，發現義大利真實之

林玉緒Azzurra 瑞蘭國際 9789865639891        372 補助款

手作人最愛的防水布、帆

布機能包
蔡麗娟/吳玫妤 繪虹 9789869367875        372 補助款

On the road, bike lulu：

LULU的單車手記
謝倩瑩 博思智庫 9789869298872        431 補助款

日本環法選手傳授！從基

礎到賽事全方位公路車訓
別府匠 台灣東販 9789864752409        304 補助款

小心中魚！搞懂原理、智

取魚兒，突破手足無措的

新手期，釣魚別再只是靠

戴代 麥浩斯 9789864081868        389 補助款

敏捷人才管理：讓雲端團

隊為你工作，運用外部專

家精準完成目標

強?楊格/諾曼?史默梧 高寶 9789863613367        321 補助款

部屬為什麼不想對你說實

話：有意圖的偏心、有想

法的朝令夕改，把員工交

給客戶管……能奏效的主

管學，商學院沒法教

山川博史（Yamakawa

Hiroshi）
大是 9789865612726        287 補助款

別讓績效管理毀了你的團

隊

譚拉?錢德勒M. Tamra

Chandler
商周 9789864771103        389 補助款

問題解決大全：從阿德勒

到麥肯錫，37個關鍵方法

解決職場和生活難題

堀公俊
寶鼎出版-日月

文化
9789862485965        321 補助款

資訊裂變：iPhone、超

跑、無人機，全球經濟與

想像力結晶的發展之路

西薩?希達戈（Cesar

Hidalgo）

寶鼎出版-日月

文化
9789862485972        372 補助款

貼心：京都藝妓傳承300

年的服務智慧
岩瀨奈津代

上奇時代(上奇

資訊)
9789863758068        321 補助款

用圖搞定人生大小事∣從

思考、記錄到表達，把複

雜事情變簡單的全能圖解

鄭振浩 碁峰 9789864761319        346 補助款

關鍵「四句」！日本熱銷

250萬冊溝通大師的精準

表達術

(木通)口裕一 商周 9789864771219        304 補助款

創建欣賞式團隊：用48個

關鍵正向提問打造高效能

團隊

黛安娜．惠特尼博士（

Diana Whitney, Ph.D.）/

阿曼達．賽思頓-布倫（

Amanda Trosten-

Bloom）/傑伊．切尼博

士（Jay Cherney,

Ph.D.）/羅恩．弗萊博

城邦印書館 9789869373401        261 補助款

慣性領導：交辦下不去、

罵人很掙扎，是因為「善

良」惹的禍，還是……

黑川勇二
優渥誌-大樂文

化
9789869352925        287 補助款

這不是我們這裡做事的方

法

約翰．科特（John

Kotter）、赫爾格．拉

斯格博（Holger

聯經 9789570848106        346 補助款

為什麼沒知識也要有常

識.2.兩性篇=You must

knows these knowledge

白詩敏著 海洋文化出版 9789865950354        261 補助款

銷售獎勵辦法 何永祺 憲業企管 9789863690511        406 補助款

管理講堂：改變思維 改變

命運
張威龍 黎明文化 9789571608761        270 補助款

圖解生產計劃與管理 歐宗殷 五南 9789571187426        372 補助款

啟動未來式頭腦：關鍵12

密碼，職場潛力X競爭力

珍妮．布羅姬（Jenny

Brockis）
寶鼎 9789862485996        346 補助款

激安王唐吉軻德：18坪垃

圾山小店，躍身為7000億

上市企業的魔幻「驚」商

安田隆夫（Takao

Yasuda）
光現 9789869348249        346 補助款
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人可以貌相 財富可以斗

量：麥唐納用一根迴紋針

換到了一棟免費的房子

樓蘭摩天 經史子集 9789863911968        389 補助款

斑痣紋痕毛髮洩天機：傻

瓜不會閉上他們的嘴 騙子

不會閉上他們的口

羅格夫 經史子集 9789863911951        389 補助款

最強的讀心術聚人財：這

個金色盒子是要送給世間

上最貧窮的人

羅格夫 經史子集 9789863911913        389 補助款

氣色與天羅一本萬利：今

之沉潛者終將復出 今之顯

要者必將消沉

羅格夫 經史子集 9789863911890        389 補助款

男人的面孔是他的自傳：

女人的面容是她的幻想 鮮

花不全在一個花環上

羅格夫 經史子集 9789863911937        389 補助款

知人知面又知心三兆頭：

他們故意向我們說真心話

然後設下重重圈套

羅格夫 經史子集 9789863911944        389 補助款

達摩五官總論一生懸命：

宣傳站在雞蛋那一邊 永遠

站在時間這一邊

羅格夫 經史子集 9789863911821        389 補助款

經濟學花路米 鍾文榮 五南 9789571188386        287 補助款

公司、合約與財務結構
奧利弗?哈特（Oliver

Hart）
聯經 9789570848298        372 補助款

財務主管工作手冊 李健利 憲業企管 9789863690528        406 補助款

館藏發展與管理
王梅玲、范豪英、林呈

潢、張郁蔚
華藝數位 9789864371198        473 補助款

Apple教我的工作方法：

200個讓蘋果店員也推薦

的Mac高效率活用術

林子威海獺社長 創意市集 9789869401333        338 補助款

價值投資聖經：影子：聖

經投放光明 現金投放溫暖

支票投放繩索

錢思樂（Marvin

Chancellor）
經史子集 9789863912163        601 補助款

塔木德第三條修練：知道

是不夠的 我們必需運用

希望是不夠的 我們必需行

哥爾頓（Kahlil Galton） 經史子集 9789863912088        389 補助款

塔木德第二哩路才賺：我

們藉由得到的維持生活 我

們藉由付出的創造生活

艾里斯（Maryann

Ellis）
經史子集 9789863912071        389 補助款

塔木德第四黃金律：不要

成為一時成功的人 要成為

永遠有價值的人

華特曼（Thomas

Waterman）
經史子集 9789863912095        389 補助款

小型股點石成金14步：先

找到客戶群再創業 技術一

流自有現金流

錢思樂（Marvin

Chancellor）
經史子集 9789863911982        473 補助款

微熱山丘Ｋ線起漲：天下

普通人都敗於一懶字 古今

聰明人都敗於一傲字

錢思樂（Marvin

Chancellor）
經史子集 9789863911975        473 補助款

搶賺中間財 搶購最終財：

智者樂立其功 勇者好行其

志 貪者決取其利 愚者不

魯比歐（Marco Rubio） 經史子集 9789863912057        389 補助款

第1031號大富翁筆記本：

財富的侏儒如何變成巨

人？人生有三樣東西不可

魯比歐（Marco Rubio） 經史子集 9789863912194        389 補助款

第18種賺錢方程式：我們

欲望中的標第物 我們很快

就信以為真

錢思樂（Marvin

Chancellor）
經史子集 9789863912187        389 補助款

蜜蜂與蒼蠅 經驗無用論：

看書是從頭到尾 經營卻是

相反 你得從終點開始做

錢思樂（Marvin

Chancellor）
經史子集 9789863912002        389 補助款

賺錢聖經塔木德：利用別

人砸過來的磚塊 來建構一

個堅固的堡壘

納斯（Timothy Nurse） 經史子集 9789863911999        473 補助款

Ｋ線圖大趨勢：小轉折：

執行長會賺錢就會賺錢 不

必揚言力拼轉虧為盈

赫夫曼（Bob

Huffman）
經史子集 9789863912156        473 補助款

Ｋ線：有錢人終成眷屬：

沒錢人變成天使 有情人難

有歸屬 無情人尋求所屬

魯比歐（Marco Rubio） 經史子集 9789863912217        389 補助款

Ｋ線：此地錢多人傻速

來：世界上最貴的線是Ｋ

線 世界上最貴的蛋是臉蛋

魯比歐（Marco Rubio） 經史子集 9789863912200        389 補助款

Ｋ線：阿拉丁神燈41盤：

短勝不如長勝 長勝不如永

勝 永勝就是穩賺不賠

魯比歐（Marco Rubio） 經史子集 9789863912064        389 補助款

李嘉誠再談做人．做事．

做生意（全新修訂版）
王祥瑞 大都會 9789865719524        261 補助款

坐看雲起－平民商人謝瑞 王向華 華藝數位 9789864371235        372 補助款



BCG 頂尖人才培育術：外

商顧問公司讓人才發揮潛

力、持續成長的祕密

木村亮示（Ryouji

KIMURA）、木山聰（

Satoshi KIYAMA）

經濟新潮社 9789866031960        355 補助款

精實企業∣高績效組織如

何達成創新規模化
Jez Humble 等 歐萊禮 9789864762682        431 補助款

富足世界不是夢 ：讓貧窮

去逃亡吧！

穆罕默德．尤努斯（

Muhammad Yunus）
五南 9789571189437        372 補助款

這是你的團隊，你會怎麼

帶？：部屬為什麼不照我

意思行動？怎麼改變？管

理者必學的行為分析技術

島宗 理 大是 9789865612894        355 補助款

曼谷：叩叩世界系列11 JTB Publishing, Inc. 人人 9789864610990        346 補助款

西班牙：叩叩世界系列12 JTB Publishing, Inc. 人人 9789864611003        406 補助款

魚的捷克旅行手記（二 趙于萱 木馬 9789863593799        338 補助款

生物統計學（第四版） 屏科大生物統計小組 新文京 9789864302307        392 補助款

生物統計學（第四版） 屏科大生物統計小組 新文京 9789864302307        392 補助款

生物統計學（第四版） 屏科大生物統計小組 新文京 9789864302307        392 補助款

臺灣府城經典─導覽‧逍

遙遊（第三版）

黃源謀／潘世昌／吳春

燕／王明和；黃源謀 主
新文京 9789864302482        379 補助款

臺灣府城經典─導覽‧逍

遙遊（第三版）

黃源謀／潘世昌／吳春

燕／王明和；黃源謀 主
新文京 9789864302482        379 補助款

臺灣府城經典─導覽‧逍

遙遊（第三版）

黃源謀／潘世昌／吳春

燕／王明和；黃源謀 主
新文京 9789864302482        379 補助款

觀光與休閒概論（第五 孫武彥/江雪秋 新文京 9789864303199        467 補助款
觀光與休閒概論（第五

版）
孫武彥/江雪秋 新文京 9789864303199        467 補助款

觀光與休閒概論（第五

版）
孫武彥/江雪秋 新文京 9789864303199        467 補助款

遊艇與動力小船駕駛實務

暨考照指南（第二版）

劉達生/吳懷志/王崇武/

劉祖彰/丁占能/吳肇哲/

李海清

新文京 9789864302901        497 補助款

遊艇與動力小船駕駛實務

暨考照指南（第二版）

劉達生/吳懷志/王崇武/

劉祖彰/丁占能/吳肇哲/

李海清

新文京 9789864302901        497 補助款

遊艇與動力小船駕駛實務

暨考照指南（第二版）

劉達生/吳懷志/王崇武/

劉祖彰/丁占能/吳肇哲/

李海清

新文京 9789864302901        497 補助款

溫泉產業經營管理 陳俊仁 新文京 9789864303175     1,191 補助款

湯氏拳術 湯吉人著 大展 9789863461616        234 補助款

八極拳 武兵著 大展 9789863461630        243 補助款

劈掛拳 武兵著 大展 9789863461647        259 補助款

Ted人氣講者這樣做搶戲

投影片
阿卡錫.克利亞著 先覺 9789861343006        259 補助款

曾文誠的私房畫：美國行

X台灣環島的珍藏手繪本
曾文誠 好讀 9789861784311        259 補助款

60秒見效！肩頸不痛了 山田朱織 朵琳 9789863811459        259 補助款

果療 胡維勤作 西北國際 9789869460729        259 補助款

人生大事之一學就會的管

理佈局：成為老闆的８堂

先修班

丹榮．皮昆(Damrong

Pinkoon)
時報 9789571371023        267 補助款

超強的財報.會計故事書 和仁達也著 大樂文化 9789869458115        277 補助款

超領導心理學 守屋智敬著 臺灣東販 9789864753345        277 補助款

女子輕肌力訓練：每天5

分鐘，2週就有感拒絕再

當泡芙女孩

森俊憲  睿其 9789869484961        276 補助款

脊椎伸展－還你清晰腦袋 古久澤靖夫 三悅 9789869488549        285 補助款

禪師的籃框：帶領

Jordan、Pippen、Kobe和

Shaq奪下11座NBA總冠軍

，從籃球看見團隊領導和

菲爾.傑克森(Phil

Jackson), 修.迪里漢提

(Hugh Delehanty)著

木馬 9789863593904        285 補助款

理想的北歐生活：55個芬

蘭樂活提案，享受不經意

的每個瞬間

Monika Luukkonen 世潮 9789862590478        285 補助款

瑜伽入門與進階1 ：神奇

的瑜伽健康法
石井三郎 新自然主義 9789576968563        285 補助款

瑜伽入門與進階2 ：鍛鍊

心靈，平衡自律神經
番場裕之 新自然主義 9789868582880        285 補助款

開始在挪威自助旅行 林庭如作.攝影 太雅 9789863361756        293 補助款

吃肉減肥法
長谷川香枝 著/渡邊信

幸　監修
朵琳 9789863811473        300 補助款

足球家庭指南：輸贏以外

，一顆球打破傳統教育框

架，踢出孩子創造力。

陳信安  網路與書 9789866841903        301 補助款

不老的祕密：練屁股 荒尾裕 三采 9789863428053        301 補助款

不趕路的旅人 吳知惠著 深石 9789863759881        301 補助款

身．心．腦不累了！舒緩

護體運動書
高岡英夫 瑞昇 9789864011759        301 補助款

人體肌肉地圖：史無前例

的肌肉熱潮來襲！
酒井均  楓書坊 9789863772897        317 補助款

宜蘭100大食×宿×玩 鄭小柔著 大大創意 9789869262088        317 補助款

創新,從有感開始 徐重仁等口述 天下雜誌 9789863982425        317 補助款



從零開始，跑出自我：國

際馬拉松冠軍專業分享，

帶你跑出不一樣的人生

吳敏;劉新 四塊玉 9789869459280        317 補助款

受人歡迎的60種情境說話 水淼著 好的文化 9789865626648        317 補助款

我的咖啡 富田佐奈榮作 邦聯 9789869456302        317 補助款

溝通就從分享開始 劉志霖著 渠成 9789869465304        317 補助款

10分鐘徒手核心訓練 打造

黃金六塊肌
趙健 華翔 9789865962227        317 補助款

７日排毒瑜伽操 矯林江&丹丹 華翔 9789865962470        317 補助款

泰愛玩海島！花小錢享受

奢華度假：蘇美島、普吉

島、沙美島、南園島、龜

島玩個夠

邱敬泓 電腦人 9789865751029        317 補助款

創意,創新,創業 吳靜吉著 遠流 9789573279747        317 補助款

療癒.香氛.自然 フローレンスめぐみ監 養沛 9789865665449        317 補助款

牌桌遊戲管理 Vic Taucer  揚智 9789862980323        329 補助款

跑者時代：馬拉松的魔咒

，奔向2小時紀錄的歷

史、科學和他們的故事

艾德•席澤  漫遊者 9789869436274        327 補助款

嚴禁惡用！跟詐騙集團學

「暗黑交涉術」：再強心

防都能突破，讓他不知不

覺說YES！

多田文明 野人 9789863842156        327 補助款

購物氛圍的心理學：消費

世界，人人都有一個燃點

，商家用哪些心理技巧燃

起你的購物欲望，買到你

不要不要？

橫山信弘 大是 9789869481144        335 補助款

告別脊椎側彎：挺直脊

椎、保持好姿勢，改善身

體90%病痛

李祥文 拓客 9789869498234        335 補助款

茶飲時光 三宅貴男著 健行 9789869430746        335 補助款

優勢工作哲學：用47個小

原則創造大改變
服部周作 麥格羅希爾 9789863413585        335 補助款

燃燒系美壓按摩：沒有按

摩後還瘦不下來的身材！

每天都要跟自己說，我要

變得比昨天更美麗！

本島彩帆里 台灣角川 9789864737475        346 補助款

全方位游泳技術訓練教

本：突破撞牆期，泳速立

即提升！

原英晃監修 臺灣東販 9789864753178        346 補助款

讓人一看就想買的９個祕

密：從蘋果、星巴克到麥

當勞都在用的視覺行銷法

則，靠顏色、光線與擺設

，讓銷售飆10倍！

李朗州 商周 9789864772308        429 020164777
496/8434

2017  C.1
補助款

自療痠麻痛：鬆筋拍痧輕

鬆做
吳世楠 康鑑 9789863733768        429 020164791

413.97/88

55 2017
補助款

脊療90% 的痠痛都會消失 高海波 華翔 9789865962463        429 020164723
416.616/8

326 2017
補助款

漫步台灣島5：北台灣美

好食宿精選
林玉卿作 華藝創意 9789869456807        429 020164741

733.6/873

7 2017

v.5

補助款

骨骼回正解痠痛：30萬人

見證最有效的「骨骼調校

運動」，從姿勢、症狀下

手，永遠擺脫身體疼痛與

廣戶聰一 瑞麗美人 9789869465557        331 020164726
411.75/82

53 2018
補助款

乳酸：乳酸70問大解密，

了解乳酸與運動、疲勞、

健康的關係

八田秀雄 晨星 9789864433704        341 020164735
369.417/8

956 2018
補助款

偷窺運動員的高強度訓練

筆記：壺鈴、槓鈴、戰

繩、沙袋、輪胎、地雷管

AurelienBroussal-

Derval;StephaneGanneau
旗標出版社 9789863124931        469 020164756

528.923/8

563 2017
補助款

地表最強徒手運動：伏地

挺身X深蹲居家訓練，有

效運動核心肌群，提升全

身肌耐力

劉錫鍾;金聖賢 尖端出版 9789571076409        429 020164739
411.711/8

786 2017
補助款

伸展運動解剖書
阿諾‧尼爾森尤卡‧寇

柯寧
楓樹林 9789865688837        400 020164757

411.71/85

37 2017
補助款

強效圖解！耳鳴、眩暈不

要不要！：專科醫師教您

透過飲食、運動、改善生

活習慣，從身到心都健

賴盈達 資料夾文化 9789869507981        351 020164732
415.939/8

367 2017
補助款

鍛鍊你的生存體力：體能

新貧族最需要的運動懶人

Fitology(體能學研究工

坊)
方舟文化 9789869518475        390 020164720

411.71/89

95 2017
補助款

彼拉提斯與核心復健運動 邱俊傑 原水文化 4717702901325        449 020164740
418.92/87

99 2017
補助款

現代體育學原理（上

冊）：基本概念
許義雄 揚智文化 9789862982709        547 020164733

528.901/8

424 2017

V.1

補助款



現代體育學原理（下

冊）：議題與對策
許義雄 揚智文化 9789862982716        547 020164734

528.901/8

424 2017

V.2

補助款

高強度300－獨特訓練設

計：幫助您變得更精實、

更強壯並促進運動表現

DanTrink作; 林貴福總

校閱
禾楓書局 9789869548434        498 020164778

528.923/8

555 2017
補助款

胸腔名醫教你如何養護

肺：飲食＋運動＋按摩，

全方位照料指南

楊力 拓客出版社 9789865000172        400 020164731
415.46/86

6 2017
補助款

高爾夫運動解剖書
克雷格•戴維斯;文斯•迪

賽亞
楓樹林 9789865688783        400 020164758

993.52/83

65 2017
補助款

腹肌訓練解剖聖經：解析

腹部肌群感受肌肉徵召，

增進運動表現練出健美腰

Frédé

ricDelavier;MichaelGund

ill

旗標 9789863124672        469 020164779
528.923/8

546 2017
補助款

運動教育之理論與實踐：

國際體育課程模式新視野
潘義祥 易利圖書 9789869493024        547 020164742

992.2/832

4 2017
補助款

運動賽會管理

T.ChristopherGreenwell;

LeighAnnDanzey-

Bussell;DavidJ.Shonk

禾楓書局 9789869440264        498 020164780
528.91/86

73 2017
補助款

人不必活得腰痠背痛：痠

痛檢測、按摩、伸展、運

動保健全書

向志超 商周文化 9789864772957        429 020164738
416.69/86

34 2017
補助款

客製化運動處方 JohnC.Griffin 禾楓書局 9789869440257        597 020164767
418.934/8

657 2017
補助款

網球運動解剖書
E‧保羅‧洛德特;馬克

‧S‧柯維克斯
楓樹林 9789865688646        400 020164759

528.953/8

355 2017
補助款

運動與人生哲學 許立宏等-作 禾楓書局 9789869440202        370 020164768
528.901/8

432 2017
補助款

運動管理學導論
程紹同;方信淵;呂宏進;

林保源;葉錦樹;廖俊儒
華泰 9789869362955        764 020164743

528.91/86

65 2017
補助款

運動生理學

W.LarryKenney; 

JackH.Wilmore;DavidL.

Costill

禾楓書局 9789866287961        695 020164769
528.9012/

855 2017
補助款

運動營養學
許美智;詹貴惠;錢桂玉;

李淑玲
華都文化 9789866090967        498 020164763

528.9013/

8466

2017

補助款

籃球運動解剖書
布萊恩.柯爾;羅伯.帕納

列洛
楓樹林 9789865688622        400 020164760

528.952/8

53 2017
補助款

提升運動訓練水準及競技

運動表現：速度、敏捷及

反應的運動訓練法－含

260種專項運動訓練課程

LeeE.Brown&VanceA.Fe

rrigno
禾楓書局 9789866287978        449 020164770

528.923/8

63 2017
補助款

運動肌肉傷害

Hans-wilhemMueller-

wohlfahrt;PeterUeblacker

;LutzHaensel;WilliamE.G

合記圖書 9789863681540     1,384 020164798
416.69/88

66 2017
補助款

痠痛拉筋解剖書2：運動

傷害復健書
布萊德.華克 橡實文化 9789865623678        498 020164730

416.69/86

5 2016

V.2

補助款

田徑運動高級教程 文超主編 大展出版 9789863461302        921 020164722
528.9403/

864 2016
補助款

女傑：女子運動員紀實
郭穎慈;劉雨婕;黃馨儀;

吳建勳
交大出版社 9789866301940        400 020164736

528.999/8

432 2016
補助款

健身運動心理學：理論與

實務的整合

CurtL.Lox; 

KathleenA.MartinGinis; 

StevenJ.Petruzzello

禾楓書局 9789866287770        646 020164771

528.9014/

8555

2016

補助款

人體運動解剖全書 安德魯.貝爾 楓葉社文化 9789863701064        793 020164761
528.9012/

843 2016
補助款

運動治療學：理論基礎與

實作技巧

CarolynKisner;LynnAllen

Colby
合記圖書 9789863681441     1,827 020164797

418.934/8

455 2017
補助款

現代運動管理學 陳鴻雁等 華格那企業 9789865828639        449 020164725
528.91/87

24 2016
補助款

運動行銷學 徐揚總校閱 華格那企業 9789863623120        547 020164724
528.9/876

4 2016
補助款

運動教育學：理論與實務
KathleenArmour作;陳信

亨主編;程瑞福總校閱
禾楓書局 9789866287916        498 020164772

528.92/84

4 2016
補助款

羽毛球運動理論與實踐 肖杰主編 大展出版 9789863461241        547 020164801
528.959/8

53 2016
補助款

運動處方

卓俊辰;侯建文;顏克典;

詹美玲;劉昉青;鄭景峰;

吳柏翰;李佳倫

華格那企業 9789863622567        449 020164744
418.934/8

697 2016
補助款

板類運動再進化：衝浪、

滑雪、滑板預備姿勢訓練
三枝獎 楓書坊文化 9789863771753        370 020164762

994/8474

2016
補助款

運動人力資源管理 呂謙等編著;郭正德總校 華都文化 9789866090820        449 020164764
479.2/856

2016
補助款

運動傷害：急救、預防、

安全
蕭秋祺 揚智文化 9789862982228        498 020164781

416.69/86

92 2016
補助款

舉重運動教程 楊世勇 大展出版社 9789863461098        528 020164802
528.949/8

656 2016
補助款

運動傷害與急救
黃啟煌;王百川;林晉利;

朱彥穎
華格那企業 9789863622499        528 020164745

416.69/83

63 2016
補助款

彩色圖解伸展運動100

例：帶您強化肌力、增加

柔軟度、舒緩緊繃肌群

GuillermoSeijasAlbir-原

著;MyriamFerrón-插圖

合記圖書出版

社
9789863680994        469 020164795

411.71/85

35 2016
補助款



競技與健身運動心理學
RobertS.Weinberg;Danie

lGould
禾楓書局 9789866287787        843 020164773

528.9014/

834 2015
補助款

運動傷害急救與防護
MelindaJ.Flegel原著;黃

啟煌總校閱
禾楓書局 9789866287657        498 020164774

416.69/87

66 2015
補助款

休閒與運動人力資源管理

(三版)

洪毓美;黃彥翔;陳美燕;

王雅怡;陳敦禮;陳鈞坤
華格那企業 9789863621881        351 020164746

991.1/827

6 2015
補助款

運動健康管理〈第五版〉
張妙瑛;盧俊宏;闕月清;

呂香珠;黃月嬋
全華圖書 9789864630066        508 020164800

411.7/878

7 2015
補助款

運動行銷學 黃煜 華都文化 9789866090745        547 020164765
528.9/833

2015
補助款

運動生物力學
PeterM.McGinnis著;張

至滿總校閱
禾楓書局 9789866287756        597 020164775

332.2/834

5 2015
補助款

運動醫學

李友淳總校閱;林瑞興;

周東賢;朱家慧;高三福;

蔡佳良;唐誌陽;許美智;

張維綱;朱嘉華;吳柏翰;

林吟映;洪偉欽著

華格那企業 9789863621546        400 020164747

528.9013/

8754

2015

補助款

NancyClark運動營養指南
NancyClark作;李寧遠總

校閱
禾楓書局 9789866287732        498 020164776

528.9013/

8545

2015

補助款

休閒運動設施規劃與管理

沈易利總校閱;沈易利;

陳昌顯;王慶堂;謝文凱;

吳穌;陳子洋;陳金盈;陳

思穎;邱炳坤;林月枝;蔡

華格那企業 9789863620914        429 020164748
479.2/847

7 2015
補助款

運動心理學與競賽：關鍵

一擊的心理

HeinzReinkemeier;Gaby

Bühlmann
前程文化 9789574324804     1,531 020164749

528.9014/

8756

2015

補助款

骨科暨運動傷害檢查學 王百川;蕭宏裕 易利圖書 9789869164207     1,039 020164750
416.6/844

7 2015
補助款

運動表現的肌力與體能訓

練

T.JeffChandler; 

LeeE.Brown
易利圖書 9789869164214        843 020164751

397.3/835

6 2015
補助款

皮拉提斯解剖學：提升各

種地板運動之核心穩定與

平衡的最佳指南

RaelIsacowitz; 

KarenClippinger
合記圖書 9789863680574        547 020164796

411.71/88

54 2015
補助款

排舞運動教程（附伴奏曲

DVD）
李遵 大展出版社 9789863460664        429 020164799

976/846

2015
補助款

高齡及特殊族群之運動處

方

李淑芳;王秀華總校閱;

李淑芳;王秀華;溫蕙甄;

蔡健儀;林玉瓊;王順正;

李佳倫;丁文琴;錢桂玉;

李麗晶;游慧宜;成和正;

陳凱華;葉家菱;劉淑燕;

華都文化 9789866090653        597 020164766

528.9016/

8467

2015

補助款

運動科學概論

林正常;劉文禎;張振崗;

吳汶蘭;王光濤;楊明恩;

施慧珉;季力康;方鄒昭

聰;洪祥偉;王瑞麟

華格那企業 9789863620860        429 020164752
528.9/874

6 2015
補助款

運動產業概論 蘇維杉 揚智文化 9789862981733        547 020164729
489.91/88

66 2015
補助款

教練的競技運動心理學 張育愷總校閱 易利圖書 9789869164238        646 020164753
528.9014/

843 2015
補助款

運動休閒管理 蘇維杉 揚智文化 9789862981689        547 020164728
991.1/886

6 2015
補助款

體育運動行政與管理 陳敦禮 揚智文化 9789862981535        498 020164727
528.91/87

63 2014
補助款

社會變遷中的體育與運動

科學
WilliamH.Freeman原著 藝軒圖書 9789576169939        843 020164737

528.909/8

778 2014
補助款

運動性言語障礙診斷與治

療
DonaldFreed

CengageLearnin

g
9789865840822        734 020164794

416.867/8

755 2014
補助款

休閒運動概論 徐欽賢 華格那企業 9789865828943        351 020164754
528.9/859

3 2014
補助款

運動傷害防護學 張又文 華格那企業 9789865828882        449 020164755
416.69/87

76 2014
補助款

花式滑冰 大展 9789863460770        380 020164782
994.45/84

34 2015
補助款

慢遊‧旅人的瑞士：瑞旅

教父20年的私路線筆記書
樂木 9789869364362        359 020164783

744.89/86

77 2017
補助款

三個商學院教授的公路筆

記:45堂教室外最精彩的企

管課

麥克.馬齊歐(Michael

Mazzeo),保羅.歐耶(Paul

Oyer),史考特.薛佛(Scott

Schaefer)著李芳齡譯

大塊文化 9789862135600        320 020164784
494.1/834

7 2014
補助款

國家地理：生活科學大揭

密
國家地理學會 大石 9789865918705        495 020164785

307.9/856

5 2014
補助款

夏日車魂:環法賽百年傳奇 楊.柯萊尼 大辣 9789866634680        407 020164786
947.41/85

85 2017
補助款

野外求生超級手冊:實境影

片與圖片示範
寂天 9789863183693        476 020164787

992.7750

26/8666

2015

補助款

教室外的五堂藝術課 布施英利 如果 9789866006500        320 020164788
901.1/854

8 2014
補助款

開始越野跑：挑戰山徑溪

流，越野裝備與訓練一步
漫遊者文化  9789865671891        350 020164789

528.9464/

8339

2016

補助款

風景攝影與Lightroom後製

技法全攻略
碁峰 9789863479413        388 020164790

952.6/836

4 2016
補助款



讓未來老闆看見你的實力:

被挖角到大企業的菁英都

這麼做!93個黃金工作法則

中山遼二著伊之文譯 八方出版發行 9789865810733        321 020164792
494.35/86

67 2014
補助款

上班變快樂:有成功潛力的

人只做這件事,找到職場優

勢,打造「越快樂,越成

功」的雙贏人生!

俣野成敏著林心怡譯 八方出版 9789863811060        321 020164793
494.35/85

63 2016
補助款

領隊與導遊精要(第六版) 全華 9789864635849        486 020164721
992.5/864

3 2017
補助款

愛跑者飲食指南：最適合

跑者優化體能的營養食譜
尼可拉.歐比諾  帕斯頓 9789869497442        383 補助款

三爺劉晚蒼武功傳習錄 劉源正, 季培剛編著 大展 9789863461654        383 補助款

楊澄甫太極拳體用全書 楊澄甫著 大展 9789863461586        383 補助款

盧式心意六合拳開拳 余江著 大展 9789863461661        383 補助款

錢難賺，退休金別亂擺 李雪雯 時報 9789571369860        383 補助款
１天11分鐘輕肌力健身，

成功瘦39公斤：24小時貼

身教練陪你做，量身打造

專屬你的瘦身計劃（隨書

附贈：33款必瘦運動影音

安振必 橙實 9789869507820        383 補助款

三鐵鍛鍊解剖書
馬克.柯里昂, 特洛伊.傑

考森作
楓樹林 9789865688684        383 補助款

拉筋拍打驚人效果（附真

人示範拉筋拍打DVD）
吳世楠 康鑑 4715443038799        392 補助款

92種超圖解穴位速效按摩 楊玲、李海濤 華翔 9789866055515        392 補助款
運動這樣吃就對了：營養

師專為各式運動訓練、比

賽、恢復期設計的飲食計

梁峻嘉 電腦人 9789869401371        392 補助款

筋膜線身體地圖：修復‧

活化‧鍛鍊，3階段提升

主宰人體關鍵動作的8條

筋膜線，釋放全身疼痛，

提升運動表現

凃俐雯 采實 9789869501842        406 補助款

沖繩王（2018-19最新版） 經緯文化編輯部 經緯 9789887781899        410 補助款
博奕內幕大解密：博弈工

作者經驗談
蔣岳蓉 人類 9789863731498        411 補助款

張策傳楊班侯太極拳108

式
張喆 大展 9789863461784        411 補助款

愛與熱情的網球史：從布

爾喬亞的花園派對到大滿

貫頂尖對決

伊莉莎白．威爾森 木馬 9789863594109        411 補助款

100種自重肌力訓練：日

本健身大師秘笈，最有效

的徒手運動

比嘉一雄監修 朱雀 9789869458603        411 補助款

沒有數字的數學 徐力行著 天下遠見 9789864171842        452 補助款
代謝平衡，健康瘦身【暢

銷增訂版】
洪泰雄 原水 4717702900359        411 補助款

書名 作者 出版社 ISBN  購價 登錄號 購買日期 分類號 作者號 備註

Sport business analytics
[edited by] C. Keith

Harrison, Scott Bukstein.
CRC Press     1,948 010019113

796.069

S764
補助款

Value co-creation in sport

management

edited by Herbert

Woratschek, Chris

Horbel and Bastian Popp.

Routledge     3,241 010019114

796.069

V215

2016

補助款

Sport and exercise

psychology

edited by Andrew M.

Lane.
Routledge     1,005 010019115

796.019

S764
補助款

Sport management
Rob Wilson and Mark

Piekarz.
Routledge        585 010019116

796.069

W752

2016

補助款

Understanding sports

coaching

Tania Cassidy, Robyn L.

Jones and Paul Potrac.
Routledge     1,214 010019117

796.077

C345
補助款

Routledge handbook of

sport policy

edited by Ian Henry and

Ling-Mei Ko.
Routledge     1,389 010019118

306.483

R869
補助款

Organisational performance

management in sport
Ian O'Boyle. Routledge     3,241 010019119

796.069

O12 2016
補助款

Sports business

management

George Foster, Norm

O'Reilly, and Antonio D

榥vila

Routledge     1,738 010019120

796.069

F754

2016

補助款

Managing sport mega-

events

edited by Stephen

Frawley.
Routledge        970 010019121

796.069

M266
補助款

Sport consumer behaviour

Daniel C. Funk, Kostas

Alexandris and Heath

McDonald.

Routledge     1,144 010019122

796.0688

F982

2016

補助款

Foundations of managing

sporting events

Kevin D. Tennent and

Alex G. Gillett.
Routledge     3,241 010019123

796.3346

68 T297

2017

補助款

Advanced Strength and

Conditioning: An Evidence-

Based Approach.

Turner, A. Routledge 9781138687356     4,158 010019358
613.713

A244
補助款

British Asians, Exclusion

and the Football Industry.
Kilvington, D. Routledge 9781138308602     1,398 010019359

796.3340

941 K48
補助款
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Conducting Practitioner

Research in Physical

Education and Youth Sport:

Reflecting on Practice.

Casey, A. Routledge 9781138892187     4,158 010019360
613.7

C746
補助款

Cricket: A Political History

of the Global Game, 1945-
Wagg, S. Routledge 9781138839854     4,347 010019361

796.3580

9 W131
補助款

Designing the Olympics:

Representation,

Participation, Contestation.

Traganou, J. Routledge 9780815376200     1,398 010019362
796.48

T765
補助款

Digital Qualitative Research

in Sport and Physical
Bundon, A. Routledge 9781138235533     4,347 010019363

796.07

D574
補助款

Doing a Research Project in

Sport Performance Analysis.
O'Donoghue, P. Routledge 9781138667020     4,158 010019364

612.0440

72 O26
補助款

Doping and Public Health. Ahmadi, N. Routledge 9781138574304     1,398 010019365
362.2908

8796
補助款

Events Management: An

Introduction.
Bladen, C. Routledge 9781138907041     4,158 010019366

394.2068

E93
補助款

書名 作者 出版社 ISBN  購價 登錄號 購買日期 分類號 作者號 備註

跟著潛水達人去探險 I

Seas & Oceans

黑瑞若(Jose Manuel

Herrero),赫南德茲(

Sebastian Hernandis)導

宇勗     3,676 50004609 2017/08/30 補助款

跟著潛水達人去探險 I

Seas & Oceans

黑瑞若(Jose Manuel

Herrero),赫南德茲(

Sebastian Hernandis)導

宇勗     3,676 50004610 2017/08/30 補助款

跟著潛水達人去探險 I

Seas & Oceans

黑瑞若(Jose Manuel

Herrero),赫南德茲(

Sebastian Hernandis)導

宇勗     3,677 50004611 2017/08/30 補助款

跟著潛水達人去探險 I

Seas & Oceans

黑瑞若(Jose Manuel

Herrero),赫南德茲(

Sebastian Hernandis)導

宇勗     3,677 50004612 2017/08/30 補助款

飆浪青春 The perfect wave
布魯斯麥克唐納德

(Bruce McDonald)導演

倍司特數位科

技
    3,825 050004659 2017/10/30 補助款

海灘救護隊 Baywatch
塞斯高登(Seth Gordon)

導演
影傑     4,081 050004694 2018/7/17 補助款

百萬金臂 Million dollar

arm

克雷格葛里斯佩(Craig

Gillespie)導演
影傑     3,265 050004695 2018/7/17 補助款

跟著潛水達人去探索 II

Seas & oceans

何塞曼紐爾黑瑞若(Jose

Manuel Herrero), 塞巴斯

蒂安赫南德茲(Sebastian

Hernandis)導演

宇勗     3,673 050004696 2018/7/17 補助款

跟著潛水達人去探索 II

Seas & oceans

何塞曼紐爾黑瑞若(Jose

Manuel Herrero), 塞巴斯

蒂安赫南德茲(Sebastian

Hernandis)導演

宇勗     3,673 050004697 2018/7/17 補助款

跟著潛水達人去探索 II

Seas & oceans

何塞曼紐爾黑瑞若(Jose

Manuel Herrero), 塞巴斯

蒂安赫南德茲(Sebastian

Hernandis)導演

宇勗     3,673 050004698 2018/7/17 補助款

跟著潛水達人去探索 II

Seas & oceans

何塞曼紐爾黑瑞若(Jose

Manuel Herrero), 塞巴斯

蒂安赫南德茲(Sebastian

Hernandis)導演

宇勗     3,673 050004699 2018/7/17 補助款

跟著潛水達人去探索 II

Seas & oceans

何塞曼紐爾黑瑞若(Jose

Manuel Herrero), 塞巴斯

蒂安赫南德茲(Sebastian

Hernandis)導演

宇勗     3,673 050004700 2018/7/17 補助款

閃電波特 I am Bolt

班傑明透納(Benjamin

Turner), 蓋比透納(Gabe

Turner)導演

傳訊時代多媒

體
    2,856 050004701 2018/7/17 補助款

鋼鐵教練 My many sons
雷夫E.樸迪路(Ralph E.

Portillo)導演

倍司特數位科

技
    4,081 050004702 2018/7/17 補助款

eng 機密對決 Kingsman :

the golden circle

馬修范恩(Matthew

Vaughn)導演
影傑     4,081 050004703 2018/7/17 補助款
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編號 刊名 刊期 年份 語文 金額

1 職業棒球 月刊 1-12/2018 中文 購

2 美國職籃聯盟 月刊 1-12/2018 中文 購

3 美國職棒 月刊 1-12/2018 中文 購

4 運動與遊憩研究 季刊 1-12/2018 中文 購

5 管理實務與理論研究 季刊 1-12/2018 中文 購

6 中華體育季刊 季刊 1-12/2018 中文 購

7 運動生理暨體能學報導 半年刊 1-12/2018 中文 購

8 觀光休閒學報 3/年 1-12/2018 中文 購

9 體育學報 季刊 1-12/2018 中文 購

10 台灣體育學術研究 半年刊 1-12/2018 中文 購

11 戶外遊憩研究 季刊 1-12/2018 中文 購

12 台灣運動心理學報 半年刊 1-12/2018 中文 購

13 休閒觀光與運動健康學報 半年刊 1-12/2018 中文 購

14 運動休閒餐旅研究 半年刊 1-12/2018 中文 購

15 身體文化學報 年刊 1-12/2018 中文 購

16 運動文化研究 半年刊 1-12/2018 中文 購

17

International journal

of sport management

and marketing

雙月刊 1-12/2018 西文 購

18 運動研究 半年刊 1-12/2018 中文 贈

19 國民體育季刊 季刊 1-12/2018 中文 贈

20 學校體育 季刊 1-12/2018 中文 贈

21 大專體育 季刊 1-12/2018 中文 贈

22 大專體育學刊 季刊 1-12/2018 中文 贈

23 台大體育學報 季刊 1-12/2018 中文 贈

107年運休系中西文期刊清單


